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Como elementos de evaluación de la actividad del día de hoy  se pueden mencionar los siguientes logros. 

1.La actividad física contribuyó a potencializar la articulación de los principales músculos del cuerpo y generar alternativas sanas musculares y esqueléticas.

2. En La vida es bella, los esfuerzos de Guido por proteger a su hijo y luchar por su supervivencia le dan sentido a su existencia. La incertidumbre y el miedo a lo 

desconocido son estresantes, pero ellos lograron poner lo mejor de sí en las situaciones más extremas.

3.A lo largo de la película resulta fascinante ver cómo Guido convierte una situación terrible en un divertido juego de niños con el fin de proteger la inocencia de su 

pequeño hijo. Los personajes, más allá del sufrimiento y el dolor por el que están atravesando, eligen todos los días buscar motivos para sonreír y poder seguir adelante.

Pero sobre todo, y quizás lo más importante, es que esto lo pudieron lograr gracias a que en todo momento se mantuvieron unidos.

4. Las personas mayores manifiestan interés y agrado por la manera como se desarrolló el encuentro en el día de hoy y lo bello del mensaje de la pelicula.
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Lograr que las personas mayores participantes del centro de cuidado transitorio Antonia Santos  identifiquen y reconozcan los imaginarios y prácticas

OBJETIVO GENERAL

Unidad Operativa:

Profesional a cargo:

Centro de cuidado transitorio Antonia Santos. 

Boris Pacheco GLínea de Atención:
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128

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO REGISTRO DESARROLLO ACTIVIDADES SERVICIO CUIDADO TRANSITORIO DÍA-NOCHE

Estilos de Vida Saludables

RECURSOS

EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD
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Transformacion de Imaginarios.

Nombre de la actividad: Cine Foro- La Vida es Bella - Pelicula.

que promuevan un envejecimiento activo y saludable, manteniendo su capacidad funcional y el bienestar en la vejez.

adversas a la vejez y el envejecimiento, fomentando la re significación de dichos constructos transformándolos en aspectos favorables a través de acciones 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS

METODOLOGÍA

1. Fomentar en las personas mayores debates sanos acerca de tematicas alusivas a la emocionalidad y el manejo de emociones  a traves de la proyección de la 

pelicula: "La Vida es Bella" en donde se busca examinar el drama humano, la resiliencia y la forma de sobrevivir a las situaciones adversas

2. Reflexionar a través de la técnica del cine foro, acerca de las vicisitudes de la vida y de la toma de decisiones en situaciones dificiles y exigentes de la vida.
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En el momento final se intenta recoger las principales ideas examinadas en conjunto y se perfilan algunas conclusiones extraídas de las ideas

y comentarios de las personas mayores alrededor de la actividad del cine foro.

Se realiza una plenaria al final del encuentro de desarrollo humano para extraer conclusiones acerca de la importancia de lo examinado.

Se buscará afianzar lo aprendido durante el encuentro y se les  recuerda a los presentes la importancia del lavado de manos, del distanciamiento 

físico, del uso correcto del tapabocas en los momentos adecuados y posteriormente se concluye la actividad invitando a todos los participantes a 

seguir practicando estas medidas.

llegan a Italia y los tres son internados en un campo de concentración. Allí, Guido construye una elaborada fantasía para proteger a su hijo y hacerle creer que la 

situación es tan solo un juego.

2023

Se da inicio a la actividad o encuentro de desarrollo humano del día de hoy invitándolos en primera medida a adoptar una buena disposición

frente a la misma. Como en todo momento de las actividades se les invita a las personas mayores a continuar mostrando y practicando las medidas

de bioseguridad y a disponerse al encuentro a desarrollarse a continuación.

Se realiza el día de hoy actividad física con las personas mayores intentando fortalecer movimientos articulatorios y de elongación muscular 

practicando también ejercicios de estiramientos, activación muscular, habilidades motrices, control y coordinación general que le ayudan 

a las personas mayores a mantenerse activas y entusiastas en todo momento.

En el momento central del encuentro de desarrollo humano en el que se trabaja con metodología el cine foro y la técnica de grupo focal, se proyecta la pelicula 

La Vida es Bella en donde en 1939, a punto de estallar la Segunda Guerra Mundial, Guido llega a Arezzo con la intención de abrir una librería. Allí conoce 

a Dora y, a pesar de que está prometida con el fascista Rodolfo, acaba casándose con ella y tienen un hijo. Poco después de estallar la guerra, las tropas nazis 
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:“CINE FORO – LA 

VIDA ES BELLA – PELICULA”
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